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34. Deutsche Meisterschaft Kyokushin - Karate 2023 
 

-national- 
-verbandsoffen- 

 
Ausschreibung/Einladung: 
 
Termin:  Samstag, 11. November 2023 
   
Ausrichter: KIGAI e.V. 
 
Veranstalter: Deutsche Kyokushinkai Organisation e.V. 
 
Ort: Wilhelm-von-Siemens Gymnasium 
 Allee der Kosmonauten 134, 12683 Berlin 
 
Zeitplan: 08:00               Öffnung der Halle 
 08:15               Treffen der Kampfrichter 
 08:15 - 09:15  Wiegen und Anmelden der Teilnehmer   
 10:00               Beginn Kata und Kumite der Kinder und Jugendlichen 
 14:00               Beginn Kata und Kumite der Senioren 
 18.00               Beginn der Finalkämpfe 
 19:00               Siegerehrung 
 
Anmeldung/Info: 
 Anmeldung – Wiegen - Passkontrolle!  
 Die Akkreditierung ist zu folgenden Zeiten möglich! 
 Allee der Kosmonauten 134, 12683 Berlin 
 Fr. 10.11. 17:00 - 21:00 Uhr  
 Sa. 11.11. 08:15 - 09:15 Uhr - Wiegen und Anmelden der Teilnehmer 
 
 Meldefrist Samstag 28. Oktober 2023 
 Die Anmeldung gilt erst mit dem Geldeingang der Teilnahmegebühr auf dem 

Konto des Ausrichters sowie dem Eingang des angehängten Excel-
Dokuments mit allen Teilnehmerinformationen pro Dojo an die unten 
aufgeführte E-Mail-Adresse des Ausrichters als komplett. 

 
Kontakt:  Nikita Bauer 
 Märkische Allee 160, 12681 Berlin 
 Tel.: 0152 59 55 97 18 
 mailto: kigaievents@gmail.com 
 
 Konto: 
 Kigai e.V. 
 Bank: Berliner Sparkasse  
 IBAN: DE62 1005 0000 0190 8087 05 
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Wettkampfreglement  
für Kinder und Jugendliche sowie Junioren 

 
Für das gesamte Turnier gilt die bekannte Wettkampfordnung für Kinder, Jugendliche und Junioren der 

DKO in der Version vom 07.10.2021 (Siehe Anhang) 
 
KUMITE 

 
Die Schutzausrüstung wird nicht vom Veranstalter oder Ausrichter 
gestellt. 
 
Schutzausrüstung:  
- Tiefschutz unter der Hose 
- Schienbein- u. Spannschutz (weiß) ohne Verstärkung unter der Hose 
- Brustschutz (nur Schalen) unter einem weißen T-Shirt bei den weiblichen 

Teilnehmern (16-17 Jahre) 
 
Zusätzliche Schutzausrüstung für Teilnehmer bis 15 Jahre: 
- Faustschützer (weiß) ohne Sandfüllung 
- Oberkörperschutz (Trefferweste) 
- Kopfschutz geschlossen mit Kunststoffvisier oder Gitter 
 
Details:  
Siehe Wettkampfordnung 
 
Klassen: Jungen und Mädchen getrennt 
Kinder    6-7  Jahre -25 kg / -30 kg / +30 kg 
Kinder     8-9  Jahre -25 kg / -35 kg / +35 kg 
Kinder  10-11  Jahre -30 kg / -35 kg / -40 kg / +40 kg 
Jugend  12-13  Jahre -40 kg / -45 kg / -50 kg / +50 kg 
Jugend 14-15  Jahre -50 kg / -55 kg / -60 kg / +60 kg 
Junioren  16-17  Jahre -60 kg / -70 kg / +70 kg 

 
Eine Einteilung nach Gewichtsklassen erfolgt nach der Meldestärke je 
Altersklasse. Die möglichen Gewichtsklassen sind der Wettkampfordnung 
der DKO zu entnehmen. 

 

KATA  

  
 Klassen: Jungen und Mädchen gemischt 
   
  Kinder 6-10 Jahre 
  

Die Kata muss vom Teilnehmer vorher angesagt werden. Katas dürfen 
wiederholt werden. 
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 In der 1. Runde zeigt jeder Teilnehmer Taikyoku Sono Ichi. Ab der 2. 
 Runde darf aus den folgenden Katas gewählt werden: 

- Taikyoku Sono Ichi 
- Taikyoku Sono Ni 
- Taikyoku Sono San 
- Pinan Sono Ichi 

 
  Jugend 11-15 Jahre 
 

Die Kata muss vom Teilnehmer vorher angesagt werden. Katas dürfen nicht 
wiederholt werden. 

 
 In der 1. Runde zeigt jeder Teilnehmer Taikyoku Sono Ichi. Ab der 2. Runde 
 darf aus den folgenden Katas gewählt werden: 

- Taikyoku Sono Ni 
- Taikyoku Sono San 
- Pinan Sono Ichi 
- Pinan Sono Ni 
- Pinan Sono San 

 
  Junioren 16-17 Jahre 
 

Die Kata muss vom Teilnehmer vorher angesagt werden. Katas dürfen nicht 
wiederholt werden. 
 

 In der 1. Runde zeigt jeder Teilnehmer Pinan Sono Ichi. Ab der 2. Runde 
 darf aus den folgenden Katas gewählt werden: 

- Pinan Sono Ni 
- Pinan Sono San 
- Pinan Sono Yon 
- Pinan Sono Go 
- Gekisai Dai 
- Tsuki No Kata 
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Wettkampfreglement Senioren und U 21 
 

Für das gesamte Turnier gelten die aktuellen Wettkampfregen der EKO, „EKO Kumite Rules“ und 
„EKO KATA Rules“ (Siehe Anhang) 

 
KUMITE 
 
 Schutzausrüstung: 

- Tiefschutz unter der Hose 
- Brustschutz (nur Schalen) unter weißem T-Shirt für die Damen 
- Zusätzlich: Schienbein- und Spannschutz ohne Verstärkung unter der Hose, für 

Damen, Nachwuchs, U 21 und +40 
 

 Klassen: 
 
 Nachwuchs: 
Teilnehmer ab 18 Jahre bis einschließlich 3. Kyu. Die Teilnehmer dürfen 
bisher nur an maximal 2 Vollkontakt-Turnieren teilgenommen haben. 
 
 Nachwuchs +40: 
Für Teilnehmer ab 40 Jahre bis einschließlich 3. Kyu. Die Teilnehmer dürfen 
bisher nur an maximal 2 Vollkontakt-Turnieren teilgenommen haben. 
 
 Master U21: 
Für Teilnehmer von 18-20 Jahren. 
 
 Master: 
Für Teilnehmer ab 21 Jahre. 
 

  Master +40: 
Für Teilnehmer ab 40 Jahre.  
 
Bei zu geringer Beteiligung behält sich der Ausrichter vor Gewichts-
klassen zusammen zu legen. 
 
Master / U21 / Nachwuchs: 
Herren -70 kg  Leichtgewicht  
 -80 kg  Mittelgewicht  
 -90 kg  Schwergewicht  
 +90 kg  Super Schwergewicht  
Damen -65 kg  Leichtgewicht 
 +65 kg  Schwergewicht 
 
Master +40: 
Herren -80 kg  Leichtgewicht 
 +80 kg  Schwergewicht 
Damen -65 kg  Leichtgewicht 
 +65 kg Schwergewicht  
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KATA 
 
 In der 1. Runde zeigt jeder Teilnehmer Pinan Sono Ichi. Ab der 2. Runde 
 darf aus den folgenden Katas gewählt werden: 

- Pinan Sono Ni 
- Pinan Sono San 
- Pinan Sono Yon 
- Pinan Sono Go 
- Gekisai Dai 
- Tsuki No Kata 

 
 Die Kata muss vom Teilnehmer vorher angesagt werden. Katas dürfen nicht 
wiederholt werden 
 
Kata Master – ab 18 Jahre:  
Damen und Herren (gemischt) gemäß EKO Kata Regeln 
 
Kata Nachwuchs: 
Damen und Herren (gemischt) - bis max. 3. Kyu. 

 
Teilnahme: Die Meisterschaft wird verbandsoffen ausgerichtet! Es dürfen nur 

Kämpferinnen und Kämpfer von Verbänden teilnehmen, in denen die 
Stilrichtung Shinkyokushin - bzw. Kyokushin - Karate praktiziert wird oder 
die sich über die Regeln (internationale EKO-Vollkontakt-Regeln) informiert 
haben und diese durch ihre Teilnahme voll anerkennen.  

 
 Wettkämpfer, die nicht der DKO e.V. angehören, müssen den in ihrem 

Verband gültigen Ausweis vorlegen. Es muss die aktuelle Graduierung und 
die Wettkampferfahrung (Teilnahme an Wettkämpfen) erkennbar sein. 
Teilnehmer anderer Kyokushinkai-Verbände müssen ebenfalls ihren gültigen 
Mitgliedsausweis des jeweiligen Verbandes vorlegen. Liegt dieser nicht vor 
und/oder hat nicht die erforderlichen Eintragungen wird der Teilnehmer 
vom Wettkampf ausgeschlossen! 

 
 DKO-Mitglieder müssen ihren gültigen EKO-Pass (mit gültiger Jahres-

marke) vorlegen! 
 
 Alle Kumite-Teilnehmer müssen bei der Akkreditierung folgendes 

vorweisen: 
- ein sportärztliches Gesundheitszeugnis das nicht älter als 6 Monate sein darf 
- den angehängten gezeichneten Haftungsausschluss 
- eine Vollmacht für Teilnehmer bis 18 Jahre 

 
Startgebühr: 35,- € pro Teilnehmer/Teilnehmerin je Kategorie 
  
  ACHTUNG ! Für Anmeldungen nach Ablauf der Meldefrist erhöht sich 

die Startgebühr um 10€ pro Teilnehmer!! 
 
Meldung: Die Anmeldung der Teilnehmer muss bis zum 28. Oktober 2023 an den 

Ausrichter erfolgen. 
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 Der jeweilige Coach und die Kampfrichter des Dojos müssen ebenfalls 
namentlich angemeldet werden (Kampfrichter mit Graduierung). Jedes Dojo 
wird gebeten qualifizierte Kampfrichter zu stellen um einen reibungslosen 
Ablauf zu garantieren (schwarze Hose, dunkelblaues Hemd, weiße Fliege). 

  
 Des Weiteren können Betreuer, die sich in der Nähe der Kampffläche 

aufhalten dürfen, angemeldet werden. Maximal 1 Betreuer je 5 Teilnehmer!
  

Haftung:  
 Ausrichter und Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung für Schäden 

jeglicher Art. Die Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft 2023 erfolgt auf 
eigene Gefahr und auf eigenes Risiko. 

 
OSU! Gute Erfolge bei der Teilnahme! 
Sensei Nikita Bauer 
 


